Matematiska minnen och fysikaliska funderingar

Tiinde Fiilop

Jag borjade gé i skola sé fort jag kunde gd. Mina foréldrar var lagstadieldrare i en bergsby i
Transsylvanien i Ruménien, och vi bodde i skolans byggnad. I Ruménien fanns det pa den
tiden inte ndgon barnledighet att tala om, min mor fick endast sex veckors ledighet efter
forlossningen. Jag foddes véltajmat i borjan av sommaren, sé att lararnas sommarledighet
skulle kunna anvéindas som komplement till den korta fordldraledigheten. Men efter dessa
ménader delade de upp dagarna, och sé langt tillbaka jag kan minnas tog min far med sig mig
1 klassrummet nér han undervisade. Jag satt med pé lektionerna, 1tsades vara elev och
forsokte hinga med s gott jag kunde, vilket ledde till att jag ldrde mig ldsa, skriva och rikna i

tidig alder.

Min fOrsta tanke pé yrke var sjdlvklart att bli larare och ménga av mina lekar handlade om
skolan. Det gick ut pa att jag var lirare och de andra var elever. Amnet spelade ingen storre
roll, jag tog bara ett lexikon och valde delar av det som lektionsunderlag. Mina fordldrar fann
lararyrket givande men rétt slitigt och ville dérfor inte gdrna uppmuntra mina planer. Jag
minns speciellt en gang nédr jag gick pa lagstadiet (i min mors klass) att min mor fragade
klassen hur manga som ville bli ldrare. De flesta elever strackte upp handen, déribland jag. Da

sa hon striangt ”Tiinde, ta ner handen!”

Under hela min studietid var matematik mitt starkaste &mne. Det kan hénda att jag har en

naturlig fallenhet, men det dr jag inte séker pd. Det jag ddremot vet &r att det fanns en



strategisk styrning frdn mina foréldrar 4t det hallet. De inség att jag, som del av en ungersk
minoritet, skulle ha storre chans att hivda mig genom att vara duktig pa ett &mne vars
beddmning inte kan vara subjektiv. De som tillhdrde den ungerska minoriteten hade mindre
chans att fi komma in pd hogskolan och uppna bra resultat i de humanistiska dmnena, dels for
att de var sdmre pa majoritetsspraket som dessa amnen avhandlades pa och dels for att

beddmningen av uppsatser var mer subjektiv och risken for diskriminering dairmed pétaglig.

Redan fran lagstadiet sdg min mor alltid till att jag hade matematiska utmaningar. Senare, fran
tolvarsaldern, fick jag vara med i olika matematik- och fysiktdvlingar och delta i "matte-
traningsldger”, som i ndgon mening var forberedande infor tdvlingarna. Eftersom jag gillade
gemenskapen som uppstod mellan de matematikintresserade ldgerdeltagarna, och ofta fick bra
resultat pé tdvlingarna, var dessa tillfdllen rena ndjen for mig och nagot jag sdg fram emot.
Forutom tdvlingarna 16ste jag ocksé regelbundet problem i en matematiktidskrift
(Matematikai lapok) som var speciellt riktat mot barn i grundskolan och gymnasiet. Den
inneholl utmanande problem och varje ménad kunde man skicka in sina 16sningar och fa dem
rittade. Den som skickade in tillrickligt manga bra 16sningar fick sitt namn tryckt i
tidskriften, och jag var vildigt stolt varje gdng det hinde mig. Om jag ska identifiera en
enskild sak som haft mest betydelse for min matematiska utveckling sé var det helt klart

denna tidskrift.

Efterhand borjade jag tycka om, ja rentav bli beroende av, den kénsla av ’flow” som jag
upplevde nér jag sysslade med matematik, och jag sldppte gérna allt annat. Sddana kénslor 1
kombination med ett starkt intresse &r inte bara av godo, for de gjorde att jag blev rétt s&

ointresserad av alla andra &mnen. Jag minns att ndr vi reste till morfordldrarna for att vara dér



over vinterlovet fick jag tigga om att fa ta med mina mattebocker. Min mor sag hellre att jag
dé sysslade med annat. Men det kan naturligtvis inte uteslutas att hon gjorde sa med avsikt,

for att med omvind psykologi stimulera mitt intresse &nnu mer.

Under grundskolan var jag forvisso dven intresserad av biologi (jag hade en engagerande
larare i det &mnet) men jag tvingades vilja mellan programmen i biologi och kemi respektive
matematik och fysik i samband med intrddesprovet till gymnasiet redan nér jag var 14 ar. Det
var ett svart val. Mina foréldrar forsokte hjdlpa mig sd gott de kunde; de skrev listor pé vilka
yrken man kunde 4, och dessa yrkens fordelar och nackdelar, men jag kunde helt enkelt inte
vélja. Det enda yrket som verkligen lockade mig var att sitta och 16sa matematiska uppgifter,
och mina foréldrar trodde inte att sddana yrken existerade (men det ar faktiskt det jag arbetar
med nu!). Jag minns fortfarande lattnaden jag kénde nar min mor satte stopp for velandet, tog
pennan ifrdn mig och skrev in "Ma-Fy” pa blanketten. Jag var helt enkelt inte mogen for att ta
det beslutet pa egen hand. Hon trodde att det skulle vara léttare for mig den vigen — och jag

tror att hon hade ratt.

Jag har undrat i manga ar hur det hade varit att specialisera sig i biologi. Jag forsokte ta reda
pa det for ungefar tio ar sedan (efter att jag gjort klart det mesta jag hade siktat mot, blivit
docent och fatt fast anstéllning pa Chalmers). Jag skrev in mig pé en kurs i biologi pd
Goteborgs universitet. Men jag kunde inte djupdyka i &mnet med full entusiasm, utan istéllet
satt jag pa lektionerna och funderade pa eventuella fysiktillimpningar. Kursen var en stor
besvikelse och jag avslutade den inte. Jag kan inte minnas att det har hant ndgon annan ging

att jag avbrutit ett projekt som jag borjat pa.



Nir jag borjade pa programmet i matematik och fysik vid Aron Martons elitgymnasium i
Csikszereda (Miercurea Ciuc) kinde jag redan manga av mina klasskamrater, eftersom jag
hade traffat dem pa diverse tivlingar och mattetrédningslager. Hélften av eleverna i min
gymnasieklass var flickor och det berodde inte pd ndgon form av kvotering. Det var krdvande
intrddesprov och de som presterade bést pa dessa var helt enkelt jimnt fordelade mellan
konen. Flickorna i klassen var 1 allméanhet inte sarskilt intresserade av teknik, men matematik
uppfattades inte som nigot tekniskt &mne av ndgon av oss. Det var mer som en lek, som
intellektuell utmaning. Alla vara bocker var kliniskt rena fran tillimpningar, och det upplevde
jag inte som ndgon nackdel utan snarare tvirtom. Det var inte férrdn jag kom till Sverige som
jag insag att matematik och fysik &r &mnen som huvudsakligen ldses av killar. Det hade aldrig
slagit mig innan att flickor skulle vara simre pa dessa &mnen. Faktum é&r att tdvlingarna som

jag var med i dominerades av flickor, det var de som var mina vérsta” konkurrenter.

Ofta nér det talas om bristen pa kvinnor inom naturvetenskap, speciellt fysik, ségs det att
problemet ligger i att naturvetenskapliga problem presenteras i bocker utan tillimpningar,
som om problemen inte handlade om négot reellt, och att detta skrimmer ivég kvinnor. Om
det dr pd det viset sa &r jag en otypisk kvinna. Visserligen dr mitt val av forskningsdmne nigot
som jag tycker d4r meningsfullt, men det var absolut inte det som lockade fran borjan. Det var
det vackra i ekvationerna, flow-kénslan i problemlosningen, att kunna forsta logiken i ett

problem.

Gymnasietiden spelade en avgorande roll. Den var vildigt fokuserad pd matematik och fysik,
sa det var dessa &mnen som upptog mina tankar mest. Man skulle ta sig igenom stora

méngder material for att néta in de grundldggande férdigheterna. Tanken var att det skulle ge



en stark grund att sta pa. For att citera min matematikldrare: ”Om de hugger av ditt huvud ska
din hand &nda kunna l6sa klart uppgiften”. Det later kanske som motsatsen till djupinlédrning,
men meningen var inte bara att forstd vad man gor utan att dessutom kunna gora det med en

sadan sjilvsdkerhet att man vigar tackla svdra problem.

Matematikundervisningen var inte sérskilt traditionell, jag har till exempel inget minne av att
vi skulle haft regelrdtta foreldsningar. Den var istéllet véldigt inriktad pa problemldsning och
teorin fick man i regel hdmta in pa egen hand. P4 lektionerna fick vi uppgifter och den som
rdckte upp handen forst fick gd fram och visa for resten av klassen. Det var som en tévling,
och jag minns den positiva stressen och glddjen jag kinde nér jag sag l6sningen direkt. Vi i
klassen kénde ju varandra sedan flera &r och var goda vidnner (manga av oss bodde i samma
rum eftersom det var en internatskola) sa det handlade inte om att bevisa nagot varken for
varandra eller for oss sjélva, utan det var bara sa undervisningen var upplagt. Att forklara for
andra tror jag fortfarande &dr en av de bésta metoderna for inldrning. Jag &r till naturen véldigt

otélig, och blir l4tt uttrdkad av utdragna foreldsningar.

Idag ser jag tillbaka péd de fyra dren vid gymnasiet som de bésta i mitt liv, trots att vi levde i
kommunistisk diktatur och fattigdom. Vi som var skolkamrater héller fortfarande kontakt och
traffas var femte ar trots att vi nu dr spridda dver nér och fjarran: pd NASA, CERN och

diverse universitet och storforetag over hela virlden.

Till Sverige flyttade jag sommaren 1988, strax efter att jag hade tagit min studentexamen. Jag

ville borja pa hogskolan direkt men det visade sig inte vara mojligt, trots att jag hade



toppbetyg fran en av de bésta gymnasieskolorna i Rumédnien. Mina betyg betraktades
ndmligen med skepsis av sdvil studievidgledare som andra som jag kontaktade, och jag blev
istdllet rekommenderad att gé det svenska gymnasiet. Jag borjade pa teknisk linje i den lilla
sméldndska orten Ljungby. Jag fick en smirre chock nir jag upptéckte att det bara var fyra
flickor i klassen. Dessutom fanns det en vérld av skillnad mellan mig och mina tre ar yngre
skolkamrater. Innan jag hade lyckats ta mig ur Ruménien hade jag varit med om tunga
héndelser, fran att blivit forhord av sikerhetspolisen och varit falskt anklagad for att ha
organiserat en motstdndsrorelse bland tjejerna i internatskolan, till att vara ensam ansvarig for
vérden och sedan begravningen av min kira morfar, som var en av mina fa néra slaktingar
som var kvar i landet sedan mina forédldrar flytt till Sverige. For att kunna klara mig

ekonomiskt hade jag tvingats sélja dgodelar frin var ldgenhet.

Min tonarstid var alltsd minst sagt annorlunda jamfort med en genomsnittlig svensk tonarings.
Jag hade lidnge varit under stark press och i borjan var jag bara lycklig dver att jag hade klarat
mig helskinnad. Men det kiindes inte bra att borja om det jag precis hade avslutat, speciellt
med tanke pé att alla andra 1 min vinkrets samtidigt inledde sina hogre studier pa universitet.
Det svenska gymnasiet overtriffade emellertid mina forvantningar. Matematik tenterade jag
av direkt, sa jag kunde koncentrera mig pd annat, och jag hade stora hél att fylla, speciellt i de
humanistiska och samhillsvetenskapliga &mnena. Dessa hade formellt funnits med i
laroplanen i Ruménien men de var kraftigt forfalskade. Min strategi dér blev att bara l4sa for
proven och sedan gldmma allt sé fort jag kunde. Det visade sig att mina svenska skolkamrater
kunde mer om marxism dn jag, som bara hade 14st om det och inget annat i samhéllskunskap.
Men jag behdvde inte genomga hela det svenska gymnasiet. Efter tvé ar gjorde jag de

nddvindiga spraktesterna och blev sedan antagen pd Chalmers. Min tid i den svenska



gymnasieskolan var sammantaget en intressant upplevelse som gav mig en vérdefull insikt i

andra delar av samhéllet 4n vad jag hade sett innan.

Varfor blev jag fysiker? Mitt forsta mote med fysik i Ruménien var inte positivt. Fysiken
kéndes inte lika klockren och vacker som matematik. Problemstéllningarna var inte lika klara,
ménga ganger gav de utrymme till tolkningar, och det gillade jag inte. Sa fort man
kondenserade ner problemet till matematik gick det bra att 16sa det, men processen innan,
modellbyggandet som hade med verkligheten att gdra, var svar. Jag édr egentligen fortfarande
av samma uppfattning och jag uppskattar mest problem av teoretisk natur, dér tyngdpunkten
ar matematisk. Jag beundrar djupt dem som behidrskar bade—och, men jag inser att jag snart
behover acceptera att jag aldrig kommer att bli en av dem. Jag studerade visserligen bade
matematik och fysik i Ruminien, men det var matematiken som jag édlskade, medan jag sig

fysiken mest som ett nddvéndigt ont.

Nir jag forst bestimde mig for att ge fysikdmnet en drlig chans var det pa grund av att jag
ville vara med 1 fysikolympiadens final i Sverige. Jag hade tidigare deltagit i flera
matematikolympiader, bade i Ruménien och Sverige, och dven kommit till final, sé jag tinkte
forsoka gora detsamma inom fysik. Det var inte bara prestationen i sig som lockade utan en
anledning var ocksa att jag i finalen for en matematiktivling hade triffat en intressant person

som jag gérna ville triffa igen (och som jag senare gifte mig med).

Jag visste hur man “trdnade” for matematiktivlingar och planerade en motsvarande

intensivkurs for mig sjélv i fysik. Jag skulle ga igenom en viss méngd material om dagen och



hitta pd flera frdgor om det, som jag dagen efter skulle diskutera med min fantastiska
fysikldrare. Han stddde mig helhjértat och lat mig till och med komma in i skolans
laboratorium pa kvéllar och under lediga stunder, trots att jag gjorde minga misstag och
rdkade fOrstora en del utrustning vid sddana tillféllen. Det gav resultat — ndgra ménader senare

nddde jag en plats i fysikolympiadens final.

Nu i efterhand kdnns det markligt att jag kunde genomfGra detta atagande, trots att jag
inledningsvis saknade en passion for fysik, men sa ténkte jag inte pa den tiden. Jag var
tillrdckligt intresserad av problemldsning i allménhet och med tiden blev jag ocksa mer och
mer intresserad dven av fysik. Tanken fran bdrjan var att utmana mig sjalv men resultatet blev
att jag blev fadngad; mitt fysikintresse véxte fram utan att jag knappt mérkte det sjélv. Det
fanns ingen vég tillbaka till ren matematik efter det. Efter den erfarenheten blev
hogskoleprogrammet i Teknisk fysik det som bdst motsvarade mina férvintningar och

ambitioner.

Efter tredje aret pa Chalmers akte jag till USA for ett praktikjobb vid National Institute of
Standards and Technology (NIST) i Maryland. Det var en fantastisk upplevelse — det var
forsta gangen jag fick arbeta med nagot intressant, utvecklande och utmanande och samtidigt
{4 betalt! Alla i den forskningsgrupp som jag tillhérde hade doktorsexamen och jag insédg da
att ocksd jag behovde doktorera for att fa den akademiska frihet som krivs for fordjupade

studier och 1 forldngningen kunna f& den typ av arbete som jag helst ville ha.



Inledningsvis var jag mest lockad av den klassiska teoretiska fysiken, framfor allt
elektromagnetiken. Nér jag fick ldra mig om plasmafysik och mer specifikt om fusion, s&
kénde jag att jag hade hittat ritt &mne. Det var lockande att malet var s& handgripligt och
samtidigt sd storslaget — 16sningen pé vérldens energiproblem! Inom detta &mne har det redan
tidigare verkat nigra kéinda ungerska fysiker, bland annat Edward Teller, Eugene Wigner och

Led Szilard, sé det fanns gott om goda exempel att {6lja.

Fusion innebdr att ldtta atomkérnor, till exempel av vite, smélts samman till tyngre. For att de
ska komma varandra tillrdckligt ndra méste brénslet varmas till extremt hoga temperaturer
(cirka 100 miljoner grader) sé att den elektrostatiska kraft som stoter de positivt laddade
atomkédrnorna frn varandra 6vervinns. Vid sd hoga temperaturer §vergar gasen i ett plasma,
det vill sdga fria elektroner och joner, som kan isoleras fran omgivningen, vilket vanligen sker
med hjdlp av starka magnetfalt. For att modellera detta behdver man en blandning av
matematisk fysik, statistisk fysik, elektrodynamik och fluidmekanik, och det &r den

rikedomen som fascinerar mig mest.

Ett mal for fusionsforskningen &r att producera ett brinnande plasma, dér
reaktionsprodukternas rorelseenergi i sig star for upphettningen. I ett sdidant plasma behdver
man ingen extern upphettning. Man kan jamfora med en brasa, dér man initialt behover tdnda
elden med yttre energitillforsel, men nér den vil tagit sig endast behover tillskott av ved for
att kunna fortsitta producera viarme. For att uppna ett kontinuerligt brinnande plasma méste
plasmamolnet vara oerhort varmt, titt och vél inneslutet sd att tillrickligt ménga

fusionsreaktioner kan dga rum.



En begransande faktor for plasmats inneslutning dr turbulens. Denna orsakas huvudsakligen
av de enorma temperaturskillnader som rader mellan plasmats centrum, som kan vara flera
hundra miljoner grader varmt, och periferin som ir i kontakt med metallvéggarna. Ur ett
turbulent plasma licker energin ut alldeles for snabbt, liksom vdrmen ur ett rum med 6ppen
dorr. En del av min forskning handlar om att forstd turbulenta fenomen och att hitta sétt att
kontrollera dem. Man har funnit experimentellt att de stora virvlarna i plasmat kan brytas upp
i mindre med hjélp av plasmafloden, vilket drastiskt minskar transporten. Nagot liknande
utnyttjas pa vintern i varuhus med hjélp av en varmluftsridd vid ingdngen. Den hindrar just
storskaliga virvlar att transportera ut den varma luften genom den 6ppna dorren. I princip
innebdr det att man empiriskt har lart sig hur viss turbulens kan kontrolleras, vilket i sig dr en
stor framgang. Jag arbetar med fragestillningar som bidrar till att forstd dessa problem dven

teoretiskt.

Jag dr ocksd intresserad av att forstd dynamiken av sa kallade skenande elektroner. Plasmor
har den intressanta egenskapen att friktionen minskar om hastigheten dkar. Nér man har
starka elektriska félt, kan den accelererande kraften pé elektroner dominera dver friktionen,
och da kan vissa elektroner skena ivig. Sddana skenande elektroner har ofta observerats i
fusionsplasmor, men &dven i till exempel blixturladdningar i vanliga askmoln och i
soleruptioner. I fusionsplasmor &r dessa odnskade eftersom de kan skada reaktorvdggen, och
en del av min forskargrupps verksamhet handlar om att forsta elektronstralens egenskaper och
hitta sétt att undvika att den bildas. En intressant bieffekt &r att dessa elektroner kan né sa
hoga energier att de orsakar sa kallad elektron-positron par-produktion. Positronen ér
elektronens antipartikel och har normalt véldigt kort livsldngd, eftersom den forintas vid méte
med en elektron. Men vi tror att positroner i fusionsplasmor ar langlivade, och att deras

stralning skulle kunna anvindas for att 6ka kunskapen om plasmats egenskaper.
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Man skulle kunna tro att dessa problem (turbulens respektive skenande elektroner) ér
vésensskilda fenomen, men det dr i grunden samma fysikaliska principer som ligger bakom
dem och det dr samma slags l0sningsmetoder som kan anvédndas for att forstd dem. Jag blir
dagligen fascinerad och inspirerad av hur matematik och teoretisk fysik kan tillimpas pa

standigt nya problem.

Vad krévs for att na akademisk framgang? Det viktigaste, enligt min mening, ar uthallighet
och ett genuint &mnesintresse. Som tur dr blir imnen bara intressantare nér man graver ner sig
i dem! Men uthéllighet och intresse racker inte, det behdvs ocksa foreddmen — personer som
man kan ldra sig mycket av. Dessa kan man behdva soka upp, for det &r inte alls sjalvklart att
de finns 1 ens omedelbara nérhet. I mitt &mne verkade de mest inspirerande forskarna
utomlands och jag dgnade en del tid och energi i borjan av min karrir at att hitta dem. Det var
ett medvetet kontaktskapande, men det var vért anstrangningen. Jag tror att jag har kunnat

hélla mig kvar i forskningen delvis tack vare dessa utldndska kontakter.

Béde under min doktorandtid och senare har jag ofta varit utomlands, mest pa MIT i1 Boston,
pa Culham Science Centre ndra Oxford och pa Max-Planck Institutet for Plasmafysik i
Greifswald, Tyskland. Av alla dessa besok ar det framfor allt besdken pa MIT som har format
min forskningskarriér till vad den &r nu. Det var dér jag forstod att en del av den kunskap som
behovs for att nd forskningsfronten inte &r nerskriven i bocker, utan den far man léra sig
genom att jobba néra andra som dr virldsledande, ungefér som att vara en lérling. Min
handledare pa MIT, Peter Catto, har blivit som en mentor fér mig. Han har inspirerat mig och

han gav mig det stod jag behdvde under mina forsta ar efter doktorsexamen. Det var av
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honom jag forstod nyckeln till en lyckad handledning: att sétta exempel. Alla vet den gamla
klichén nér det géller uppfostran av barn: barn gor inte som du séger utan som du gor. Samma
giéller handledning. Det léter sjilvklart, men jag forstod det inte innan jag upplevde hur bra
det fungerade. Till min stora gliddje blev Peter Catto utsedd till hedersdoktor pa Chalmers

2012.

Jag trivs pa den internationella scenen, och att kunna samarbeta med vérldens bista forskare
inom omrddet &r oerhort spdnnande. Men ingenstans kan man ldra sig den svéra konsten att
vélja bra forskningsproblem, sddana som &r de rétta just for en sjilv. Det méaste man komma
fram till pd egen hand. Jag funderade inte ens i1 de termerna under min doktorandtid, jag bara
hoppade pé problem som andra féreslog. Om jag kunde gora om allt fran borjan skulle jag
dgnat mycket mer tid att forstd de stdrre sammanhangen och tidigare forsokt vilja problem

som jag sjdlv brinner for.

En del av min framgang kan vara ett resultat av min stidndiga kontakt med studenter och yngre
forskare. Det var nér jag borjade arbeta mycket med handledning som jag verkligen tog steget
till att formulera mina egna problem. Undervisning och handledning tar naturligtvis en del tid,
men det skapar nya tankar, sddana som aldrig skulle uppstatt annars. Ménga av de projekt
som jag varit med om hade aldrig blivit gjorda om jag inte hade arbetat med yngre forskare.
Allt blir klarare ndr man forklarar for andra, som jag ju visste sedan tidigare, men énda inte

tillampat under doktorandtiden.
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I regel tillater jag mig sjdlv att vara mycket gladare for mina doktoranders framgangar an for
mina egna. En av de storsta ljuspunkterna i min karridr var nér jag som ordférande for en
session pa en konferens kunde ge ordet till en av mina doktorander som var inbjuden talare.
Jag var fantastiskt stolt och gladjekénslan infinner sig varje gang jag ténker pa det. Jag har
genom aren fitt otaliga utmérkelser och erkdnnanden men gléddjen for dem kan inte mita sig

med den kénsla som jag kdnner nér ndgon av mina adepter lyckas med négot.

Det allra roligaste i min karridr har varit att fa bygga upp en egen forskningsgrupp. Det dr en
utmaning att géra det med néstintill inga resurser, men det dr desto mer tillfredsstéllande sa.
Att ha friheten att kunna formulera egna forskningsproblem och att se en verksamhet vixa
fram ur ingenting dr fantastiskt. Det finns manga kreativa och skapande processer dverlagrade
i det. Jag tycker om att kunna se studenter och doktorander véxa, frdn osédkra individer med

maéttliga framgéngar till stjirnor som dominerar komplexa vetenskapliga diskussioner.

Behdver man nagon sirskild talang for att klara sig 1 det akademiska livet? Kanske det. Den
fragan dr emellertid inte sa viktig for mig, for jag véirdesétter mycket mer de fardigheter som
man forvirvat sjilv jimfort med det man far gratis. Helt klart &r att de egenskaper som &r
viktiga inte bara dr av dmnesmaéssig natur, utan det dr ocksé viktigt att kunna presentera

material och att vaga ge sig pa djarva och ambitidsa problemstillningar.

Kombinationen arbete och familjeliv dr en utmaning for manga, dven for dem som inte har
hogre utbildning. Jag dr 6vertygad om att det dr léttare att hitta en bra balans for oss som har

ett stimulerande arbete, som inte drar musten ur en. I praktiken arbetar jag betydligt fler
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timmar per vecka dn de nominella 40, men dessa timmar dr oerhdrt flexibla; de kan goras
nérhelst pa dygnet och var som helst. Dessutom kidnns mycket av mitt arbete som ren
hobbyverksamhet. Men naturligtvis kridver familjen mer under smébarnséren &n innan och
efter, och dven om effektiviteten tenderar att 6ka under stark press minskar den ostorda tiden
man far ldgga pa forskning. Trots det tror jag att den produktivitetsminskning som sker under

smébarnsperioden inte har ndgon avgorande betydelse for karridren som helhet.

Sjalv fick jag mitt forsta barn redan under doktorandtiden; min dotter foddes 8 manader innan
min disputation. Det var planerat, for jag var 6vertygad om att jag inte skulle fa ett riktigt
arbete efter disputationen utan troligen skulle fa hanka mig fram pa diverse postdocstipendier.
Darfor ville jag helst ha forsta barnet medan jag dnnu hade mdjlighet att vara foréldraledig.
Det visade sig att jag hade fel, jag fick faktiskt en riktig” anstéllning, som forskarassistent,

men det var dnda valdigt bra sa.

An s linge uppfattar mina barn forskningsyrket som vildigt positivt. Det ir roligt att se hur
deras tankar om yrkesval viixer fram. Min dotter frigade redan som feméring: ”Ar det bara
kvinnor som kan bli fysiker?”, och hon har nu som trettonéring siktet instéllt pa att bli
astrofysiker. Min son konstaterade efter forsta dagen i skolan, dd de skulle skriva vad de ville

bli: ”Jag kunde inte stava arkitekt s jag skrev datatekniker”.

Att vara kvinna i ett mansdominerat falt har bdde for- och nackdelar, men for mig dverviger
definitivt fordelarna. I mitt falt kdnner jag att kvinnor far storre synlighet och fler chanser att

vara med och paverka. En stor fordel dr ocksé att jag kdnner mig véldigt fri att vara mig sjilv.
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Jag har tillhort ndgon slags minoritet 1 hela mitt liv, s jag har alltid varit lite annorlunda. Det
gor dérfor ingenting om jag avviker &nnu mer frdn normen, ingen forvéntar sig dnda att jag

ska passa in.

Jag trivs numera bra med den raka kommunikation som mén ofta har. Men det har suttit hart
inne! Det drdjde néstan till fyrtiodrsdldern innan jag insdg att ménniskor inte kan forsta
diskreta antydningar utan att jag maste tala klarsprak. Nufortiden har jag inga storre problem
med att vara tydlig mot mina medarbetare. Négra génger har jag till och med fétt
kommentaren att jag dr som “en riktig man”, detta bdde fran dldre och yngre forskare. Jag har
tagit det som det var menat, som en komplimang, d&ven om jag vet att den riktiga anledningen
till sddana “komplimanger” &r att manga positiva egenskaper (ordningsambhet, beslutsamhet,
uthéllighet) anses vara manliga, och det &r sorgligt. Ibland leker jag ocksd med orden for att
belysa allvaret bakom dem. En av mina manliga doktorander fick efter sin disputation hora att

han nidstan skulle kunna vara “en riktig kvinna”, och han tog det ocksd som en komplimang.

En sak som var svér att ldra sig hantera i borjan av karridren var kampen mot daligt
sjalvfortroende. Jag vet inte om det &r speciellt kvinnligt, men jag sldsade i alla fall mycket
energi pa det under min doktorandtid och strax dérefter. Numera ser jag det som en lyx att ha
déligt sjalvfortroende, det har man inte rad att unna sig i alla ssmmanhang. Man kan faktiskt
vénja sig att inte tidnka i termer av déligt sjdlvfortroende, men det kréver disciplin. Situationen

var dock aldrig sa illa att den fick mig att vilja bort forskningskarridren.
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Jag har ofta hort hypotesen att kvinnor viljer bort forskaryrket for att de inte har tillrdckligt
starkt sjalvfortroende och inte klarar den osékra tillvaron inom universitetsvirlden.
Naturligtvis finns det hela tiden en risk att forskningsfinansieringen tryter och det kan leda till
att man forlorar jobbet, men jag tror inte att den risken &r s mycket storre dn risken att man
forlorar sitt arbete inom industrin pd grund av dalig orderingang eller omorganisation. Jag dr
véldigt skeptisk till idén att kvinnor skulle vélja bort en spannande karridr som de trivs med
bara av rédsla att det ndgon gang langt fram i tiden kanske blir svért att dra in pengar. Jag har
sjdlv aldrig resonerat s& och kinner heller ingen annan kvinna som gor det. Jag har
personligen alltid ként att jag kan falla tillbaka pa lararyrket, som for mig inte &r ett dugg

skrammande utan lika meningsfullt och néstan lika roligt som mitt nuvarande arbete.

Jag har nu kommit till en punkt i min karridr dér jag borjat orientera mig utat: frin att ha varit
koncentrerad pé att trdnga in djupt 1 mitt forskningsomrade, till att se det i storre
sammanhang. Att jag sokte mig till Sveriges unga akademi 4r en del av den processen.
Drivkraften var insikten om att dagens komplexa problem och utmaningar, inte minst
energiproblemet, kriver samarbete mellan forskare frin olika bakgrund och expertis. For att
kunna 16sa problem av denna typ behdver man dessutom varda kontaktytan mellan vetenskap
och sambhdlle: det &r viktig for att fa det stod som behdvs for att fa mojlighet att utféra
forskningen. Nuvarande mekanismer tenderar att leda till akademisk specialisering och som
motvikt dr det viktigt att ha breda akademiska fora som underldttar bade samarbete och
interaktion med industri, medier och beslutsfattare. Det forsta dret med Sveriges unga
akademi overtrdffade alla mina forvintningar. Potentialen och virdet av ndtverk som stracker

sig utanfor egna disciplinen kan inte dverskattas.
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Jag har gétt en lang vdg frén en liten skola i en bergsby i Transsylvanien till forskningsfronten
1 plasmafysik. Under den resan har jag hela tiden haft gladjen i matematiken och de underbara

ménniskorna runt mig, och jag kinner mig vildigt lyckligt lottad.
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